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स्टैंड िंग कमिटी की ररपोटट का सारािंश 

राष्ट्रीय एंटी-डोप गं बिल, 2021 

▪ शिक्षा, महिला, िाल, युवा एव ंखेल से संिंधित 
स्टैंडडगं कशमटी (रे्यर: डॉ. पवनय  ी. सिस्रिुद्िे) 
ने 23 मार्च, 2022 को राष्ट्रीय एंटी-डोप गं बिल, 
2021  र अ नी रर ोटच सौं ी। बिल को 17 
हिसंिर, 2021 को लोकसभा में  ेि ककया गया था 
और 25 हिसंिर, 2021 को कशमटी को भेजा गया 
था। कशमटी के मुख्य ननष्ट्कर्षों और सुझावों में 
ननम्नशलखखत िाशमल िैं:   

▪ राष्ट्रीय बो ट के मिए चयन की व्यवस्था: बिल 
खेलों में राष्ट्रीय एंटी-डोप गं िोडच की स्था ना का 
प्राविान करता िै। िोडच के कायों में एंटी-डोप गं 
रेगुलेिंस  र सरकार को सुझाव िेना और एंटी-
डोप गं  र अंतरराष्ट्रीय प्रनतिद्िताओं के अनु ालन 
को सुननश्चर्त करना िै। िोडच राष्ट्रीय एंटी-डोप गं 
एजेंसी (नाडा) की गनतपवधियों का ननरीक्षण करेगा 
और उन्िें ननिेि जारी करेगा। िोडच में एक 
रे्यर सचन और िो सिस्य िोंगे, श्जनकी ननयुश्तत 
कें द्र सरकार करेगी। कशमटी ने सुझाव हिया कक 
िोडच के रे्यर सचन और सिस्यों के र्यन और 
ननयुश्तत के शलए एक व्यवस्था तैयार की जा 
सकती िै। इससे कें द्र सरकार द्वारा ननयुतत 
व्यश्तत (व्यश्ततयों) की उधर्त जांर् सुननश्चर्त 
िोगी। उल्लेखनीय िै कक िोडच की ननयुश्तत संिंिी 
र्यन प्रकिया के िारे में बिल में प्राविान निी 
ककया गया िै।  

▪ नाबामिग एथिीट्स की सुरक्षा: कशमटी ने किा कक 
बिल िाशलग और नािाशलग एथलीट्स के िीर् 
अंतर निीं करता। पवचव एंटी-डोप गं संहिता (वाडा 
संहिता) किती िै कक संरक्षक्षत वगच के एथलीट्स 
(16 वर्षच के कम आयु के एथलीट्स सहित)  र 
कम संख्या में  ािंहियां लगाई जा सकती िैं। 
कशमटी ने सुझाव हिया कक नािाशलग एथलीट्स की 
सुरक्षा की व्यवस्था को सुननश्चर्त करने के शलए 
ननयमों में नािाशलग और िाशलग एथलीट्स के िीर् 
अंतर ककया जाना र्ाहिए।    

▪ थेराप्यूटटक यूज की छूट (टीयूई): वाडा संहिता के 
अनुसार, अगर कोई एथलीट िीमार िै या उसकी 

ऐसी श्स्थनत िै कक उसे कुछ प्रनतिंधित िवाएं लेनी 
जरूरी िैं तो उस ेटीयूई हिया जाता िै। कशमटी ने 
किा कक एक पवस्ततृ मानक संर्ालक प्रकिया 
(एसओ ी) को तैयार ककया जाना र्ाहिए ताकक  ात्र 
एथलीट्स ककसी  रेिानी का सामना ककए बिना 
टीयूई िाशसल कर सकें ।   

▪ एथिीट्स के मिए सजा: बिल के अंतगचत एंटी-
डोप गं ननयम का उल्लंघन करने  र एथलीट्स को 
सजा िी जाती िै। कशमटी ने सुझाव हिया कक रंू्कक 
एथलीट्स का खेल कररयर सीशमत िोता िै, यि 
सुननश्चर्त करने की जरूरत िै कक सजा की मात्रा 
उल्लंघन के स्तर के अनु ात में िो। कशमटी ने 
किा कक सजा की अवधि  ूरी िोने और एथलीट्स 
के अ ना खेल कररयर िोिारा िुरू करने के 
िावजूि, उन्िें राष्ट्रीय  ुरस्कार िेने  र पवर्ार निीं 
ककया जाता। उसने सुझाव हिया कक रंू्कक यि 
नीनतगत फैसला िै, इसशलए कें द्र सरकार इस मुद्िे 
की समीक्षा कर सकती िै। 

▪ एिंटी- ोपप िंग पर जागरूकता: कशमटी ने किा कक 
खेलों में डोप गं के संकट को िरू करने के शलए 
एथलीट्स, कोर्, स ोटच कमचर्ाररयों और मेडडकल 
प्रैतटीिनसच के शलए िडे  ैमाने  र जागरूकता, 
शिक्षा और जानकारी की जरूरत िै। इसशलए उसने 
सुझाव हिया कक बिल में एक डेडडकेटेड संस्थान को 
स्थाप त करने का प्राविान िोना र्ाहिए जोकक 
एंटी-डोप गं उ ायों को िढावा िेने के शलए िोि, 
जागरूकता संिंिी  िल, एजुकेिनल कंटेंट को 
पवकशसत और  ाठ्यिमों (डडप्लोमा/डडग्री) को 
संर्ाशलत करे।  

▪  ोप टेसस्टिंग िेबोरेरीज़: बिल के अंतगचत मौजूिा 
राष्ट्रीय डो  टेश्स्टंग लेिोरेरी (एनडीटीएल) को 
मुख्य डो  टेश्स्टंग लेिोरेरी माना जाएगा। बिल में 
कें द्र सरकार को इस िात की अनुमनत िी गई िै 
कक वि डो  टेश्स्टंग के शलए िसूरी राष्ट्रीय 
लेिोरेरीज़ भी िना सकती िै। कशमटी ने गौर ककया 
कक पवचव में वाडा की मान्यता प्राप्त कुल 29 
(एनडीटीएल) लेिोरेरीज़ िैं। 29 में से छि 
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लेिोरेरीज़ एशिया में िैं। कशमटी ने और अधिक 
टेश्स्टंग लेिोरेरीज़ को खोलने  र जोर हिया, खास 
तौर से िर राज्य में एक। इससे िेि की जरूरत तो 
 ूरी िोगी िी, इसके अलावा एटंी-डोप गं पवज्ञान 
और शिक्षा के क्षेत्रों में भारत िक्षक्षण  ूवी एशिया 
का अग्रणी िेि िन जाएगा।   

▪ भारत िें एिंटी- ोपप िंग इकोमसस्टि को िजबूती: 
कशमटी ने िेि में एंटी-डोप गं इकोशसस्टम को 
सुिारने और उसे मजिूती िेने के शलए कई उ ायों 
का सुझाव हिया। इन उ ायों में ननम्नशलखखत 
िाशमल िैं: (i) एंटी-डोप गं ननकायों (जैसे नाडा और 
एनडीटीएल) के शलए मैन ावर िढाना श्जनमें इस 

समय कमचर्ाररयों की कमी िै, (ii) ‘डो  फ्री’ 
सहटचफाइड सश्प्लमेंट्स की लेिशलगं और इस्तेमाल 
के शलए रेगुलेटरी कारचवाई करना, (iii) एथलीट्स 
द्वारा इस्तेमाल ककए जाने वाले सश्प्लमेंट्स के 
शलए स्वतंत्र ननकायों के ‘डो -फ्री’ सहटचकफकेिन को 
अननवायच करना, (iv) िर खेल शिपवर में एथलीट्स 
को सलाि िेने और उसका इलाज करने के शलए 
कम से कम एक सहटचफाइड स् ोट्चस मेडडशसन 
डॉतटर का िोना अननवायच करना, और (v) 
एथलीट्स को कानूनी सिायता िेने के शलए एक 
व्यवस्था तैयार करना ताकक वे अथॉररटीज़/ ैनल के 
सामने अ ना  क्ष और राय रख सकें ।  
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